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Козметички техничар| 1 |
ЗДРАВСТВО И СОЦИЈАЛНА ЗАШТИТА

Трајање профила 4 године

Кратак опис

По завршетку школовања за козметичког техничара ученик је оспособљен за 
планирање, припрему и организацију рада у објектима у којима се пружају услуге 
одржавања хигијене, неге и улепшавања лица и тела, за спровођење козметичке 
процедуре, као и третмана неге и улепшавања лица и тела на здравој кожи 
препаративном и декоративном козметиком, примену технике мануелне и апаратурне 
масаже лица и тела у естетске сврхе, а у складу са санитарно-хигијенским стандардима 
и прописима. Такође, ученик се оспособљава за пружање информација и савета 
корисницима козметичких услуга у вези са козметичким процедурама, личном негом, 
хигијеном и заштитом здраве коже и њених аднекса, уважавајући индивидуалне 
потребе и жеље, а у складу са професионалним и етичким начелима и стандардима. 

Знања и вештине

Након завршеног школовања ученик ће бити у стању да:
• �Објасни услове, стандарде, организацију и планирање рада у пружању козметичких 

услуга;
• �Опише грађу (топографску анатомију) и функцију, као и различите типове и стања 

коже и њених аднекса;
• �Објасни холистички приступ здрављу и утицај различитих фактора на здравље коже 

и њених аднекса, имајући у виду развој и примену козметике у свакодневном животу;
• �Опише врсте метода асепсе и антисепсе и поступке дезинфенкције и стерилизације, 

личне хигијене и уредности, као и поступке понашања у чистим и нестерилним 
условима;

• �Изводи поступак провере статуса и одређивања типа коже и њених аднекса;
• �Одреди козметичке процедуре за примену на здравој кожи, на основу процене коже 

и њених аднекса, те услова и ризика примене козметичке процедуре, уважавајући 
жеље и потребе корисника услуга;

• �Примени одговарајуће боје, прибор и декоративне препарате за шминкање лица;
• �Спроводи поступак и технике наношења шминке на лице у складу са обликом лица, 

уважавајући тип, стање и зрелост коже, као и врсту прилике.

Динамика

I разред – ученик је у компанији 90 часова годишње блок наставе;
II разред – ученик је у компанији 1х недељно + 120 часова годишње блок наставе; 
III разред – ученик је у компанији 1х недељно + 150 часова годишње блок наставе;
IV разред - ученик је у компанији 1х недељно + 120 часова годишње блок наставе.

Предмети који 
се изучавају у 
компанији

1. Масажа; 2. Прва помоћ; 3. Естетска нега; 4. Физикална медицина;
5. Примена козметичких апарата; 6.Козметологија;
7. Основе клиничке медицине; 8. Дерматологија са негом.
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